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Portugal é uma republica constitucional, com um presidente e um primeiro-ministro dotados
de poder executivo e eleigdes multipartidarias.
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Constituicao e governo

A constituicdo, assim como outras leis e politicas, protegem a liberdade de
pensamento, de consciéncia e de religido, bem como a liberdade de expressao e a liberdade de
associacdo. Estes direitos sdo, de uma maneira geral, respeitados na pratica. A lei proibe os
empregadores de discriminar individuos com base na religido ou credo, e requer adaptacdo as
praticas religiosas dos empregados dentro dos limites do razoavel.

O governo mantém um acordo separado com a Igreja Catdlica Romana nos termos de
uma Concordata com a Santa Sé, celebrada em 2004, que substituiu a Concordata de 1940. A
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Concordata permite a Igreja Catdlica arrecadar uma percentagem do imposto sobre o
rendimento que é voluntariamente concedida pelos contribuintes a varias instituicdes nas suas
declaracdes de impostos anuais. O contribuinte pode conceder uma por¢ao dos seus impostos
a qualquer grupo religioso registado. A Igreja Catdlica e as comunidades religiosas radicadas
estdo também isentas de imposto sobre o valor acrescentado (IVA).

http://www.laicidade.org/wp-content/uploads/2007/06/concordata-2004-05-18.pdf

A Lei da Liberdade Religiosa regulamenta as relagbes entre o governo e as
comunidades religiosas, mas nao menciona quaisquer grupos humanistas, seculares ou
filosdficos. A lei permite a qualquer grupo religioso negociar os seus acordos com o governo,
semelhantes a Concordata.

A Comissdo da Liberdade Religiosa integra representantes de varias pequenas
comunidades religiosas, mas nao integra representantes de organizagdes humanistas ou
seculares.

http://www.laicidade.org/wp-content/uploads/2007/01/lei-16-2001-06-22.pdf

O Estado paga os salarios dos capelaes nos hospitais publicos, prisGes, for¢cas armadas
e policias. Todos os capeldaes sdao nomeados pela Igreja Catdlica.

Simbolos religiosos tais como crucifixos sdo exibidos em numerosas escolas primarias e
hospitais do Estado, assim como nalgumas assembleias municipais. E frequente os sacerdotes
serem convidados para inauguracgGes publicas pelo poder local e por autoridades nacionais.

Educacao e direitos das criancas

Os grupos religiosos podem oferecer instrucdo religiosa opcional em escolas de
financiamento publico, desde que seja ensinada por professores leigos e que as aulas sejam
frequentadas por um minimo de dez alunos. As comunidades budista, Bahd’i e crista
evangélica tém cursos aprovados pelo Estado. Os representantes dos grupos religiosos tém o
direito de aprovar os professores que ministram estes cursos assim como de os despedir.
Todas as escolas, publicas ou privadas, sdo obrigadas a adaptar-se as praticas religiosas dos
alunos, incluindo o reagendamento de testes, se necessario.

http://www.dge.mec.pt/educacao-moral-e-religiosa

Tem sido relatado por fontes locais que, em escolas publicas, as administracdes
escolares pressionam frequentemente os pais para inscreverem os filhos nos cursos de
educacdo catdlica.

As visitas pastorais de sacerdotes catdlicos locais a escolas publicas, que podem
implicar a suspensdo das aulas para permitir a participacdo nas missas, acontecem nalgumas
escolas, sobretudo no periodo da Pascoa.

O Estado tem demonstrado falta de vontade de obrigar familias ciganas a manter as
filhas nas escolas apds a puberdade, numa idade ainda abrangida pelo periodo legal da
escolaridade obrigatdria.

Desde 2015, existe uma lei que penaliza a mutilacdo genital feminina. No entanto, esta
é raramente aplicada, apesar de surgirem todos os anos relatos desta pratica.


http://www.laicidade.org/wp-content/uploads/2007/06/concordata-2004-05-18.pdf
http://www.dge.mec.pt/educacao-moral-e-religiosa
http://www.laicidade.org/wp-content/uploads/2007/01/lei-16-2001-06-22.pdf

https://www.publico.pt/2018/09/09/sociedade/noticia/se-acontece-em-portugal-mas-nao-ha-
condenacoes-nao-e-feito-muito-bem-o-trabalho-de-casa-das-entidades-1843493

Familia, comunidade, sociedade, tribunais religiosos e tribunais
civis

De acordo com o recenseamento levado a cabo em 2011, 81% da populacdo
portuguesa é catdlica.

https://www.ine.pt/xportal/xmain?
xpid=INE&xpgid=ine_publicacoes&PUBLICACOESpub boui=73212469&PUBLICACOEStema=55
466&PUBLICACOESmodo=2&xlang=en

Nao existem restri¢cdes significativas as liberdades sociais individuais. Portugal legalizou
o casamento entre pessoas do mesmo sexo em 2010 e estendeu os direitos de adogdo a casais
do mesmo sexo em 2016. Em 2007, foi realizado em Portugal um referendo para abolir aquela
que era uma das leis sobre o aborto mais restritivas da Europa. A maioria dos votantes
manifestou-se a favor da legaliza¢cdo do aborto durante as primeiras 10 semanas de gravidez.

https://www.theguardian.com/world/2007/feb/12/gilestremlett.international

Contudo, é reconhecido aos médicos o direito a objecdo de consciéncia e a
percentagem de médicos que recusa realizar abortos com base em crencas religiosas
permanece elevada.

Apesar dos esforcos do governo dirigidos para a prevencdo, educacgdo e protecdo das
vitimas, a violéncia doméstica continua a ter um peso significativo em Portugal. Em 2016,
registaram-se no pais 22 773 casos de violéncia doméstica. Adicionalmente, as estatisticas
mostram que, entre 2015 e 2016, mais de 5 000 pessoas condenadas por violéncia doméstica
foram dispensadas de cumprir pena de prisdo.

https://www.newsdeeply.com/womenandgirls/articles/2017/05/31/portugal-turns-to-
prevention-to-take-on-its-domestic-violence-problem

Num caso de 2014, que envolveu uma agressao violenta perpetrada por dois homens
sobre uma mulher, os atacantes receberam penas suspensas leves. O Tribunal da Relagdo do
Porto confirmou a pena suspensa citando o “estado depressivo” dos atacantes e citando a
Bibila, nos seguintes termos:

*  “o adultério da mulher é um gravissimo atentado a honra e dignidade do homem.
Sociedades existem em que a mulher adultera é alvo de lapidacéo até a morte. Na
Biblia, podemos ler que a mulher adultera deve ser punida com a morte.”

https://uk.blastingnews.com/world/2017/10/judge-excuses-domestic-violence-because-of-
womans-adultery-002117011.html

https://nationalpost.com/news/world/no-jail-for-portuguese-man-who-beat-ex-wife-because-
her-adultery-assaulted-his-honour
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Liberdade de expressao, defesa dos valores humanistas

A Constituicdo Portuguesa garante a liberdade de expressao, liberdade de informagdo
e liberdade de imprensa.

Lei da Blasfémia

Uma lei que, na pratica, constitui uma “lei da blasfémia” criminaliza “a ofensa de uma
pessoa com base nas suas crengas religiosas”. O Artigo 2512 do Cddigo Penal define “Ultraje
por motivo de crenca religiosa”:

*  “Quem publicamente ofender outra pessoa ou dela escarnecer em razdo da sua cren¢a
ou funcdo religiosa, por forma adequada a perturbar a paz publica, é punido com pena
de prisdo até um ano ou com pena de multa até 120 dias.”

Adicionalmente, o Artigo 2529 criminaliza “Impedimento, perturbacdo ou ultraje a acto
de culto”:

* “lQuem] publicamente vilipendiar acto de culto de religiGo ou dele escarnecer;
é punido com pena de prisdo até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias.”

http://legaldb.freemedia.at/legal-database/portugal/

Estes artigos ndo parecem ter sido aplicados nos anos mais recentes.

A amalgama entre ofensa religiosa e vocabulario como “paz publica” e “vilipéndio”,
assim como a auséncia de acusagOes suscetiveis de gerar jurisprudéncia, tornam dificil a
interpretacdo desta lei. Consideramos improvavel que a sentenca possa resultar em prisdo na
auséncia de um elemento de crime de ddio, no entanto o uso de termos como “ofensa” e
“escarnecer” com base em “crencas”, sé por si, torna a lei suficientemente ambigua para
deixar pairar a ameaga de acusa¢do como consequéncia de atos que possam constituir uma
opinido legitima sobre a religido, e por isso aproxima-a de uma lei da blasfémia.

Difamacao

Apesar de as acusagbes serem pouco comuns, Portugal é um dos poucos paises da
Europa em que a difamacdo ainda constitui crime.

https://freedomhouse.org/report/freedom-press/2015/portugal

De acordo com o Artigo 1802 do Cédigo Penal, a difamacdo é punivel com pena de
prisdo até seis meses ou por uma multa de até 240 dias. Se o ato for praticado através dos
meios de comunicacdo social, a pena aumenta para um maximo de dois anos de prisdo e uma
multa nunca inferior a 120 dias (Artigo 1839).

Em maio de 2013, o jornalista Miguel Sousa Tavares foi investigado por ter chamado
“palhago” ao Presidente Anibal Cavaco Silva numa entrevista a um jornal. Se tivesse sido dado
como provado que Sousa Tavares tinha ofendido a honra do Presidente, poderia ter sido
sentenciado a uma pena de prisdo até trés anos. Contudo, as acusacées foram retiradas.


https://freedomhouse.org/report/freedom-press/2015/portugal
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https://www.bbc.com/news/world-europe-22663977

Em abril de 2014, o mesmo jornalista foi processado pelo clube FC Porto por
comentadrios feitos no diario desportivo “A Bola”. O clube pediu 1 milhdo de euros de
indemnizacao.

Entre fevereiro de 2005 e fevereiro de 2015, o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos
condenou as leis de difamacdo portuguesas por 18 vezes, o triplo do nimero médio de
condenagdes dentro da Unido Europeia.

www.humanrightseurope.org/2014/04/portugal-journalists-celebrate-free-expression-human-

rights-victory/

O jornalista portugués José Manuel Fernandes foi considerado culpado de difamacao
pelos tribunais portugueses devido a um artigo escrito em 2006, tendo sido condenado a uma
multa de 60 000€. O artigo centrava-se numa critica a nomeagao de Noronha do Nascimento
para o Supremo Tribunal de Justi¢a. O juiz era definido como “o lado negro do nosso sistema
judicial” e decidiu avancar com um processo por difamacgao.

José Manuel Fernandes recorreu para o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos e, em
janeiro de 2017, foi objeto de uma sentenca que representa uma vitdria para a liberdade de
expressao. O Tribunal decidiu a favor do jornalista uma vez que ndo havia “proporcionalidade
razoavel entre a restricdo da liberdade de expressdo do queixoso e o objetivo de protegdo do
bom nome de Noronha do Nascimento.”

http://portugalresident.com/portuguese-journalist-wins-landmark-case-over-freedom-of-
expression

(Este documento foi elaborado em colaboracdo entre a Associagéio Republica e Laicidade’ e a
International Humanist and Ethical Union?; a traducdo do original inglés para portugués é de
Alexandre Andrade.)

1 www.laicidade.org

2 lheu.org
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