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o que Portugal tem de mais modernc e permanente & ser “o future do
passado”.

Apresentacao do livro

D. Duarte e a democracia — uma
biografia portuguesa

de Mendo Castro Henriques

Perguntaram um dia a D. Duarte se tinha sido educado para ser rei. Ele respondeu: “Fui
educado para ser portugués.” Essa ¢ uma das razdes por que estou aqui hoje. Porque ser
portugués € o sentido essencial da personalidade de D. Duarte e do nobre despojamento com
que tem procurado cumprir o que entende ser a sua missao.

Antonio Sérgio nunca deixou de criticar a mentalidade dogmatica e aquilo a que chamava “o
espirito de seita, de bairro e de capelinha.” Considerava o sectarismo uma doenga nacional.
Infelizmente sdo vicios que ainda permanecem. Por isso alguns terdo ficado surpreendidos
com o facto de um republicano e homem de esquerda como eu vir apresentar esta biografia de
D. Duarte. Devo dizer que o faco com gosto. Em primeiro lugar pela consideragdo e respeito
que me merece D. Duarte, ndo s6é como chefe da institui¢do real, mas, para utilizar uma feliz
expressao de Mendo Castro Henriques, como “intérprete activo de Portugal.” E ainda porque
se trata de uma boa ocasido para ultrapassar preconceitos e reflectir sobre alguns temas
nacionais.

A Pétria estd acima da Republica e da Monarquia. E este ¢ um momento em que s3o precisos
patriotas que saibam renovar e afirmar os valores permanentes de Portugal e dar ao conceito
de Patria um sentido de modernidade e de futuro. Ou como queria Fernando Pessoa, “cumprir
Portugal”, sabendo que o que Portugal tem de mais moderno e permanente ¢ ser “o futuro do
passado”. E também uma hora em que é necessario alargar e reinventar o espago da cidadania.
A tecnocracia tem vindo a sobrepor-se a politica, o pragmatismo e a ldgica dos interesses ao
civismo e as convicgdes. A nossa Constituicao consagra, a par dos direitos politicos, os
direitos sociais. Mas se estes ficam por cumprir aqueles outros perdem substancia e sentido.
Numa democracia moderna, os direitos politicos sdo inseparaveis dos direitos sociais,
culturais e ambientais.

A burocratizagdo da democracia faz com que se responda uniformemente a problemas
diferenciados. Mas nao ha solug¢des tnicas para sistemas que t€ém uma grande diversidade de
saberes e conhecimento. Dai a necessidade de, no quadro da democracia representativa,
alargar o espaco da cidadania e da democracia participativa. Que tem isto a ver com este
livro? Como adiante se vera, tem até bastante.
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Permitam-me uma breve nota pessoal. Meu avd paterno, Mario Duarte, costumava cagar ou
atirar aos pombos com o Rei D. Carlos, a quem, nem por ser monarquico, algumas vezes
deixou de vencer, o que ndo era facil; meu avd materno, Manuel Alegre, foi um dos chefes da
Carbonaria e um dos fundadores da Republica. Meu pai era monarquico, minha mae
republicana. Meu pai dizia-se mondrquico sem rei € minha mae republicana sem republica.
Um e outro transmitiram-me valores por que tenho pautado a minha vida. Talvez por ter
nascido numa familia assim, eu compreenda muito bem que nem sempre, como neste livro se
afirma e como durante decénios aconteceu, se pode associar democracia com republica nem
monarquia com ditadura. H4 republicas que ndo sdo democraticas — e tivemos um triste e
sombrio exemplo com os 48 anos da ditadura do Estado Novo; e ha monarquias que sdo
democracias exemplares, como acontece com alguns dos mais avangados e civilizados paises
europeus.

Mas nio ¢ a questdo do regime o que neste livro mais me interessa. Claro que o livro ndo ¢
isento e o autor, como ¢ natural, toma partido pela monarquia, o que ndo ¢ o meu caso, nem
mesmo depois de o ter lido. Mas hé aspectos interessantes que cumpre destacar.

A forma como o Estado Novo apagou a memoria da monarquia constitucional, deformando a
sua histdria, como, alias, haveria de fazer com a I Republica, no intuito de justificar a
ditadura, atribuindo ao parlamentarismo e as liberdades ptblicas a origem dos males do pais.
O talento com que o autor nos revela a historia quase desconhecida das divergéncias e
convergéncias entre tradicionalistas e liberais, a clivagem entre a fac¢do constitucional e a
fac¢ao miguelista que, segundo o autor, determinou muitos dos desentendimentos no periodo
posterior a proclamacdo da Republica. E a relacdo ambigua que Salazar manteve com os
monarquicos, o que levou Amaro Monteiro a escrever: “Nao havia um lugar-tenente do Rei
junto dos monarquicos e do poder constituido. Havia, sim, um lugar-tenente de Salazar junto
do Rei e dos monarquicos.” Muitos destes deixaram-se atrair pelo autoritarismo e, como
real¢a Castro Henriques, desse modo confundiram a ideia monarquica com o proprio Estado
Novo. Outros houve, como o proprio Paiva Couceiro, Almeida Braga, Alberto Monsaraz,
Rolao Preto, Vieira de Almeida e Pequito Rebelo, que viriam a distanciar-se do salazarismo e,
mais tarde, com Gongalo Ribeiro Teles, Francisco Sousa Tavares, Barrilaro Ruas e outros
mais jovens, como Joaquim Ferreira do Amaral e Luis Filipe Coimbra, a participar
activamente na oposi¢ao democratica, quer na campanha presidencial de Humberto Delgado,
quer nas elei¢des de 1969, ja com Marcelo Caetano no poder. Deve-se a Barrilaro Ruas o
facto de o ultimo Congresso de Aveiro ter mudado a designacdo de Republicano para
Democratico como condig@o para nele participarem os monarquicos. Sublinhe-se ainda a
demarcacao que D. Duarte fez relativamente a tendéncia autoritaria: “Penso que o conceito de
monarquia tem de se separar hoje radicalmente do integralismo com tudo o que respeita ao
Estado autoritario. A monarquia ou ¢ democratica ou ndo ¢€.”

D. Duarte lembra que nos anos sessenta assistiu a algumas reunides de seu pai, o qual sabia
que a Pide vigiava S. Marcos, em casa de sua tia Filipa, com opositores do regime, como
Antonio Sérgio e Raul Rego. Diga-se de passagem que ndo conheci ninguém mais
republicano que Raul Rego.
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Ha também o episodio tragico-comico da chamada revolta da Sé em 1959, na qual
participaram mondarquicos € catolicos progressistas, como por exemplo Manuel Serra. D.
Duarte Nuno deu a Roldo Preto, Sousa Tavares e Amaro Monteiro instrugdes para redigirem
uma Proclamacgao, mas teve a ingenuidade de confiar na lealdade do seu lugar-tenente,
General Bénard Guedes, que foi informar Salazar. E assim se gorou mais uma tentativa de
derrubar o regime.

Castro Henriques traga o percurso de D. Duarte, desde a infancia até a sua passagem pelo
Colégio das Caldinhas e, mais tarde, o Colégio Militar. Da sua educacdo dira D. Duarte: ““ Os
principais factores foram o profundo portuguesismo e o bom senso de meus pais.” E algo que
por experiéncia propria também sei: “Note que os portugueses da emigragdo sao geralmente
os mais patriotas.” Visita Africa, uma das suas paixdes. E com 22 anos, inicia o servigo nas
Forcas Armadas, sendo mobilizado para Angola, onde chega em 1968, seis anos depois de
mim. A sua visdo dos problemas ultramarinos nem sempre coincide com a posi¢ao oficial do
regime. Compreende que o centralismo da metrépole esta na origem dos movimentos de
independéncia. Propde uma maior participag¢do dos africanos na vida publica e uma evolugdo
para uma federagdo lusofona. E mais ou menos a tese que mais tarde sera defendida por
Spinola em “Portugal e o futuro.” As suas posigdes, ainda que longe de serem radicais,
tornam-se incomodas e D. Duarte, por razdes nao de todo esclarecidas, ¢ obrigado a regressar
a Lisboa por ordem expressa de Marcelo Caetano.

Nao vou substituir-me ao autor e contar a histéria toda. Trata-se de uma biografia feita com
rigor e bom gosto, que nos revela um D. Duarte talvez por vezes inesperado e desconhecido,
com um inegavel sentido de missao e um espirito de dedicagdo ao seu pais, gostando de viajar
e conhecer as diversas partes do mundo por onde os portugueses passaram.

Sobre o problema da restauragdo ou nao da monarquia durante o Estado Novo, o autor faz
uma sintese curiosa sobre as ilusdes de muitos monarquicos e até de alguns republicanos: “Os
republicanos ficavam com uma republica ... mas sem a democracia; os integralistas ficavam
com um Estado autoritario ... mas sem a monarquia.”

Eu ndo sabia, mas fiquei agora a saber, que, encontrando-se de passagem em Saigdo, nas
vésperas do 25 de Abril, ao tomar conhecimento da revolugdo, D. Duarte escreveu um
documento em que manifestou o seu inteiro apoio ao Movimento das For¢as Armadas ¢ a
Junta de Salvagdo Nacional, assim como a sua adesdo ao programa para a instauragdo da
democracia. Segundo Mendo Castro Henriques, este documento marca o programa da geracao
que trouxe a monarquia para a democracia.

Voltemos, no entanto, aos grandes temas da cidadania, que sdo os mais actuais e porventura
os mais surpreendentes deste livro. Ora vejamos: “A degradagdo da soberania do Estado «na
ordem internacional» resulta da falta de controle sobre os mercados financeiros. A sombra das
ideias de «paz pelo comércio» surgem os predadores que nao pertencem a qualquer escola de
pensamento, ndo tém uma aventura colectiva, nem possuem um horizonte historico, ndo sdo
de direita nem de esquerda, nem do norte nem do sul. A sua inica motivagao ¢ o dinheiro.”
Esta prosa nao é minha, nem de nenhuma conhecida figura da extrema-esquerda. E de Mendo
Castro Henriques, que acrescenta: “D. Duarte ndo ¢ um plutocrata.” E mais adiante: “Os
representantes dos Estados exercem cada vez menos poder. Entre os governos do G-8 e o
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resto ha um abismo. Os primeiros impdem decisdes. Os outros acatam-nas. E dentro do G-8
ha um abismo entre o0 EUA e os «sete andes», porque os EUA dispdem de indiscutivel
supremacia militar.”

Esta prosa continua a ser a de Castro Henriques e por aqui se vé como, nesta hora de
globalizacao desregulada, as pessoas podem convergir nas mesmas preocupagoes,
independentemente da forma de regime que defendem. E o que diz D. Duarte? Ougamos:
“Numa sociedade onde se enfrentam os interesses de grupos sociais distintos, creio que o
Estado democratico deve tentar tornar a convivéncia mais justa, mais solidaria e mais livre,
através da fiscalidade, da seguranca social, dos servigos publicos. E as pessoas tém lealdade
para com o seu Estado na medida em que dele extraem os beneficios que lhes foram
prometidos pelo contrato social.”

Outros temas, caros a D. Duarte, sdo os que também me preocupam e devem preocupar
qualquer cidadao interessado em renovar a democracia e contribuir para uma sociedade mais
justa e solidaria. As liberdades nacionais, o ordenamento do territorio, o ambiente, o
patrimonio e o ensino da Histdria, as energias alternativas, a justica social, a desertificagdo, a
promocao da lingua portuguesa e o interesse pela lusofonia, o apoio as comunidades
portuguesas, a imigracao, a necessidade de programas para grupos culturais especificos como
os ciganos, a urgéncia de ajudar os mais pobres e melhorar as suas condi¢des de vida — eis
temas recorrentes nas mensagens, na ac¢ao e nas intervencgdes de D. Duarte.

O ordenamento ¢ um instrumento da identidade cultural dos povos e da independéncia politica
dos Estados. Por isso concordo com D. Duarte quando critica “o desequilibrio ecolédgico, a
degradacdo social, a decadéncia estética, a saturacdo demografica das metropoles e
dormitdrios, o despovoamento dos campos e das serras.” E também quando afirma: “A
destruicdo da memoria e das culturas e a desertificacdo ndo podem ser travadas por visdes
sectoriais e economicistas do desenvolvimento regional, porque desconhecem a esséncia dos
diferentes elementos vivos constituintes do territério, a complexidade do seu relacionamento,
a evolugdo das suas formas e o funcionamento dos sistemas ecoldgicos em que se integram.”
Concordo ainda quando diz que ¢ “indispensavel encontrar novos modelos de
desenvolvimento que diminuam as assimetrias, porque nao ¢ sustentavel tantos milhdes de
pessoas viverem em escandalosas pobreza ou sob desesperante opressao.”

Estes temas e estas reflexdes fazem parte da cidadania moderna, dum renovado conceito de
patriotismo e de uma comum preocupagao civica de todos os que ndo se resignam a injustica,
a desertificagdo, a destruigdo do territorio, a decadéncia das cidades e a dissolugdo nacional.
Hé neste livro uma frase muito bonita e que tenho pena de ndo ter escrito: “Numa antiga
Nagao como Portugal, mesmo o mais pobre de entre nds nasce rico — de uma lingua, de uma
Historia, de uma cultura.”

Nao escrevi a frase, que € de D. Duarte, mas durante a campanha para as elei¢cdes
presidenciais ndo me cansei de repetir que, entre os paises do mesmo peso demografico,
Portugal ¢ o tnico que pode ser no mundo um actor global. Precisamente pela Historia, pela
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cultura e pelo nosso bem mais precioso — a grande lingua portuguesa. E por isso também
salientei que devemos estar na Europa com um olhar portugués, que ¢ um olhar de abertura ao
mundo e de valorizacdo da comunidade dos povos de lingua portuguesa, a qual, em meu
entender, devera vir a ter também uma componente militar para que possa adquirir no mundo
um outro peso € um outro significado.

Sei que D. Duarte se inquieta com alguns riscos decorrentes da nossa integracao na Unido
Europeia. Gostaria de deixar claro que, em meu entender, ndo temos outro caminho sendo o
de nos mantermos no centro das decisdes. E ai, sem arrogancia nem subserviéncia, lutarmos
contra o défice democratico e social, por uma maior responsabiliza¢do dos parlamentos
nacionais e por uma maior coordenagdo das politicas econdmicas, tendo em vista a coesdo e
solidariedade, objectivos essenciais do projecto europeu. Deviamos também pugnar por uma
revisdo dos critérios de Maastricht, que nos retiram a possibilidade de, através do
investimento publico, o Estado intervir para diminuir assimetrias e desigualdades e nos
obrigam, para reduzir o défice or¢amental, a tomar medidas que ndo permitem resolver o
outro défice, o défice social.

Finalmente, a questdo da globalizagdo. Com as navegagdes, Portugal aproximou povos e
continentes e esteve na origem da primeira mundializagdo. Através do “ver claramente visto”
e de uma nova consciéncia experimental, os navegadores portugueses fizeram entdo uma
revolucdo cultural e cientifica que abriu as portas ao renascimento europeu. De certo modo,
quando as naus portuguesas sulcavam os mares desconhecidos, n6s fomos Europa antes de a
Europa o ser. “Nao ha que discutir as navegacdes, dizia Antonio Sérgio, elas foram
inevitaveis”. Tal como ¢ hoje a globaliza¢do. O problema ¢é que esta foi apropriada, em
beneficio proprio, pelos sectores financeiros mais poderosos. E estes, sim, ¢ que fazem que
um fendémeno que devia ser uma fonte de enriquecimento e conhecimento, esteja desregulado
e a provocar novas exclusdes, desigualdades e desequilibrios.

O nosso caminho deve ser o de nos defendermos dos riscos de dissolugdo nacional perante os
interesses financeiros e, por outro lado, o de tornarmos Portugal um pais mais competitivo, o
que passa pela qualificacao das pessoas, pela educagdo, pela cidadania e, como queria
Antonio Sérgio, pela reforma das mentalidades. E passa também pela afirmagao dos nossos
valores. Como se diz neste livro — “Se nds desprezamos o nosso passado e a nossa identidade
cultural, estamos a desprezar-nos a nds proprios.” Afirmar os nosso valores ¢ afirmar a
abertura aos outros, a tradi¢do universalista, o anti-racismo, a lingua e aquela “lusitana antiga
liberdade” de que falava Camdes.

Os que fizeram Portugal através dos séculos ndo andaram a realizar inquéritos para saber
quem queria ou ndo queria ser portugués. E esse o espirito de que de novo precisamos para
erguer Portugal acima dos interesses financeiros e obscuros, contra a abdicagdo e o novo-
riquismo, contra o conformismo, contra a corrupg¢ao, contra o egoismo e o poder do dinheiro.
Para fazer de Portugal, como se diz no Preambulo da Constituicdo, “um pais mais livre, mais
justo e mais fraterno”, € preciso preservar o nosso patriméonio comum, renovar a cidadania e
afirmar sem complexos o orgulho de ser portugués.

E por isso que eu, que sou republicano, partilho muitas das preocupagdes expressas por um
autor monarquico e também de valores defendidos por D. Duarte. E que essas preocupacdes e
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esses valores estdo para alem do ser monarquico ou republicano. Sdo de todos os portugueses
que ndo precisam de encomendar sondagens para saber que querem continuar a ser
portugueses e a fazer de Portugal hoje, tal como no passado, uma Nacao de vanguarda, uma
Nagao Piloto. Porque, como escreveu Fernando Pessoa — “A Europa jaz, posta nos cotovelos.
(...) Mas o rosto com que fita ¢ Portugal.”

Manuel Alegre



